
Erlebniseinheit „Blumen – Schattenkinder und Sonnenanbeter“              
 
Zeitpunkt:  Mai bis Juli Dauer: 3 Stunden Zielgruppe:  1. bis 6. Klasse  Anmeldung: spätestens 4 Wochen vor der Erlebniseinheit 
Veranstaltungsort:  BIG     Kosten: 5,00 EURO pro Schüler 
 

Zeitbedarf / 
Ort 

Inhalte Methode / Vorgehensweise Medien / Materialien / 
Utensilien 

Bemerkungen 

Ca. 15 Min. / 
Schulungs-
raum 

Vorstellung aller Beteiligten, Vorstellung der 
Lerneinheit, Vorstellung des Ortes, Aufteilung in 2 
Gruppen, Start der 1. Gruppe bei "Sommerbeet", 
Start der 2. Gruppe bei "Taschengarten", danach 
Tausch 

Alle sitzen im Kreis Namensschilder in 
Pflanzenformat, Filzstifte 

Namensschilder schreiben 

Ca. 60 Min. / 
Außenanlage 

Sommerbeet: Herrichten eines Pflanzbeetes  mit 
verschiedenen Beet- und Balkonpflanzen unter 
besonderer Berücksichtigung der verschiedenen 
Standortansprüche der Pflanzen 

inklusive den Arbeitsgängen: Bodenvorbereitung, 
Düngen, Auswahl der Pflanzen aus dem GH, 
Pflanzen, Gießen 

 

Gestaltung des Beetes in der Gruppe Verschiedene Beet- und 
Balkonpflanzen, Schaufeln, 
Hacken, Dünger, 
Gießkannen, Wasser 

Wühlen mit Händen in der 
Erde („schmutzige“ Finger 
sind erwünscht!). Erde und 
Pflanzen riechen, vorsichtiges 
Anfassen der Pflanzen 

 

 

 Lernziel: Sensibilisierung der Schüler für die biologischen Prozesse, Umgang mit Arbeitsgeräten lernen, Erde als erdig und nicht als schmutzig 
machend wahrnehmen, Sensibilisierung der Kinder für die Schönheit einer Frühjahrsbepflanzung 

Ca. 60 Min./ 
Gewächshaus
Verbinder 

 

Taschengarten: Einführung in die 
Gestaltungsmöglichkeiten, Vorstellen der 
Materialien und Pflanzen, Vorstellung der  
notwendigen Pflegemaßnahmen 

Eigenständiges Bepflanzen des Taschengartens, 
kreatives Basteln 

Jutetaschen, 
Naturmaterialien, 
verschiedene Pflanzen, 
Dünger, Erde, Wasser, 
Schreib- und Malutensilien 

 

Jeder Schüler nimmt am Ende 
seinen Taschengarten mit. 

 Lernziel: Förderung der Kreativität und Kennen lernen von Pflanzen für den Innenbereich 

Ca. 30 Min./ 
Cafeteria 

Picknick in der Cafeteria: Essen wird mitgebracht, 
Gärtnercocktail wird gestellt 

Gemeinsames Tischdecken und Genießen des 
mitgebrachten Essens und des Gärtnercocktails 
sowie Aufräumen 

Utensilien für 
Tischdekoration, 
Fruchtsäfte 

Anregung geben, besonderes 
Ess-Ambiente zu schaffen 

 Lernziel: Esskultur fördern, erfahren, dass Essen in der Gruppe Spaß macht 

Ca. 15 Min. 
Schulungs-
raum 

Abschlussrunde: Zusammenfassen der Aktion, 
Bewundern der Pflanz- und Bastelarbeiten 

Blitzlicht  Die Taschengärten können 
mitgenommen werden. 

 


